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51/1997. (XII. 18.) NM rendelet

a kotelezo egészségbiztositas keretében igénybe veheto
betegségek megelozését és korai felismerését szolgalo
egészségugyi szolgaltatasokrol és a szirovizsgalatok igazolasarol

A kotelezd egészségbiztositas ellatdsairél szoldo 1997. évi LXXXIII. torvény (a
tovabbiakban: Ebtv.) 83. § (3) bekezdésének a)-b) pontjaban foglalt felhatalmazas
alapjan a betegségek megel6zését és korai felismerését szolgald szlirévizsgalatok
rendjét az alabbiak szerint allapitom meg:

Altaldnos rendelkezések

1. § E rendelet célja, hogy meghatdrozza az egyes életkorokban a biztositottak altal
téritésmentesen igénybe vehetd, az életkori sajatossdgokhoz igazodd betegségek
megel6zését és korai felismerését célzo szlrdvizsgdalatokat, tovabba a
szurévizsgalatokat végzd egészséglgyi szolgaltatokat és az igénybevételiikkel
kapcsolatos eljaras rendjét.

2. § (1) E rendelet hatdlya kiterjed

a) az Ebtv. hatdlya ala tartoz6 természetes személyekre,

b) az Ebtv. hatdlya ala tartoz6 egészségiigyi szolgaltatdkra,

c) az Ebtv. rendelkezései alapjan téritésmentesen igénybe vehetd
szurévizsgalatokra.

(2)! Nem terjed ki a rendelet hatdlya a jarvanyigyi érdekbdl végzett
szurévizsgalatokra, amelyekrdl kiilon jogszabdaly rendelkezik.

2/A. §2 (1) A népegészségiigyi célu, célzott szlir6vizsgalat az a népegészséglgyi
tevékenység, amely a lakossag meghatarozott korcsoportjaira terjed ki és a személyes
meghivas gyakorlatat alkalmazva szakmailag indokolt gyakorisaggal torténik.

(2)3 Az (1) bekezdés szerinti népegészségugyi célu, célzott szlroévizsgalatokat e
rendelet 3. szdmu melléklete tartalmazza.

2/B. §4 A gyermek egészségére vonatkozo adatokat, a kotelez6 allapotfelmérések és
szurévizsgalatok eredményeit, a 16 éves korban végzett zaré allapotvizsgdalat adatait,
a Véddboltasok Adatlapjat, valamint - az érintett (torvényes képviseldje) hozzajarulasa
esetén - a jogositvanyhoz sziikséges elsésegély-nyujtasi ismeretek megszerzésének
tényét az Egészségligyi Konyv tartalmazza.

Eletkorhoz kotott sziirévizsgalatok

3. § (1)5 Az életkori sajatossagokhoz igazodd, a betegségek megeldzését és korai
felismerését célzd szlir6vizsgalatokat az 1. és 2. szamu melléklet tartalmazza. Az 1.
szdmu mellékletben meghatarozott szlrévizsgalatok eredményeit az e rendelet
szerinti Egészségiigyi Konyvben kell dokumentdlni.

(2)6 Az (1) bekezdésben foglalt sziir6vizsgalatok kozil

a) az 1. szamu melléklet tartalmazza a gyermekkori szlir6vizsgalatokat,

Moébdositotta: 36/2008. (IX. 23.) EiM rendelet 5. § (3).

Beiktatta: 40/2003. (VII. 16.) ESzCsM rendelet 1. §. Hatalyos: 2003. VII. 24-t6l.
Moédositotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 13. § (5) a).

Beiktatta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 1. § (1). Hatdlyos: 2009. IX. 1-tdl.
Megallapitotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 1. § (2). Hatéalyos: 2009. IX. 1-t6l.
Megallapitotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 1. § (2). Hatalyos: 2009. IX. 1-t6l.
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b) a 2. szamu mellékletben foglalt, felnéttkori szlrévizsgalatokat az adott
korcsoportba tartoz6 személyek oOnkéntesen vehetik igénybe, illet6leg kiilon
jogszabaly a szurévizsgalat eredményének igazoldsat, ennek hidnydban a
szirovizsgalaton valo részvételt elrendelheti.

(3)1 A 2009. szeptember 1-je elott sziiletett gyermekek esetében

a) az 1. szamu melléklet 5. pontja szerinti vizsgalat elvégzését az iskolaorvos a 16
éves kori zaré allapotv1zsga1at1 betétlapon (C. 3341-49/BETET r. sz.) rogziti, amely
tartalmazza az 1. szdmu melléklet 5. pontja szerinti vizsgalatok eredményét;2

b) a jogositvany megszerzéséhez sziikséges elsésegélynyujtasbol eldirt ismeretek
megszerzését tanusitd igazolds meglétének tényét - az érintett (torvényes képviselgje)
erre vonatkozé hozzdjaruldsa esetén - az iskolaorvos, illetve a héziorvos, hazi
gyermekorvos a Gyermek-egészségiigyi kiskonyvben rogziti.

Az a)-b) pontban foglaltak a 2009. szeptember 1-je el6tt kiadott
Gyermek-egészségligyi kiskonyv részét képezik.

(4)3 Az egészséglgyi szolgaltatds igénybevétele sordan a hdaziorvos és a hazi
gyermekorvos (a tovabbiakban egyiitt: haziorvos) a melléklet II. fejezetében foglalt,
az adott korcsoport szdmdra ajanlott valamennyi, a szakelldtds orvosa pedig a
kompetencidjadba tartozdé szirdvizsgalatok igénybevételének lehetdségére koteles
felhivni az altala ellatott biztositott, illetve torvényes képviseléje (a tovabbiakban
egylutt: biztositott) figyelmét. A haziorvos kiilon felhivja a biztositott figyelmét a
melléklet II. fejezetének 1. pontjdban foglalt szlirvizsgalat szliikségességére.

(5)4 Amennyiben a biztositott az életkora szerint ajanlott sziir6vizsgalat elvégzését
kéri, azt az arra jogosult orvos az (5) bekezdésben foglalt kivétellel nem tagadhatja
meg.

(6)5 A sziirévizsgalat elvégzése csak akkor tagadhat6 meg, ha

a) az érintett személy egészségi allapota a vizsgalat elvégzését vagy annak
eredményességét kizarja,

b) az egészségugyi szolgaltatd &altal vezetett, vagy az e célra rendszeresitett
dokumentaciébol megallapithatd, hogy a sziirévizsgalatot - e rendeletben foglaltak
szerint - mar elvégezték,

c) annak elvégzésére az a személy, akinél az érintett a vizsgalatot kezdeményezte
nem jogosult.

(7)6 Az egészségligyi szolgaltato

a) az (5) bekezdés a) pontjaban foglalt esetben a vizsgdlat elvégzését elGjegyzésbe
veszi, és annak idépontjat kozli az érintettel,

b) az (5) bekezdés c) pontjaban foglalt esetben az érintett személyt a vizsgalat
elvégzésére illetékes egészségligyi szolgaltatohoz iranyitja.

4. § Az életkorhoz kotott sziirovizsgalatok koziil

a)7 a haziorvosi szolgalat feladatkorébe tartozik minden olyan szlrévizsgalat
elvégzése, amelyre e rendelet nem jelol ki méas egészségiigyi szolgaltatot, valamint e
rendelet 3. szamu mellékletében foglalt szlirévizsgalatokban valé kézremiikodés,

-

Beiktatta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 1. § (3). Hatdlyos: 2009. IX. 1-t6l. Végre nem hajthato
modositasara lasd: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 13. § (5) b).

Lasd: 19/2009. (VI. 18.) EuM rendelet 13. § (2).

Megallapitotta: 67/2005. (XII. 27.) EiM rendelet 1. §. Szdmozasat modositotta: 19/2009. (VI. 18.)
EUM rendelet 1. § (3).

Moébdositotta: 67/2005. (XII. 27.) EiM rendelet 4. § (3). Szamozasat mdodositotta: 19/2009. (VI. 18.)
EUuM rendelet 1. § (3).

Szamozasat modositotta: 19/2009. (VI. 18.) EuM rendelet 1. § (3).

Szamozdasat modositotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 1. § (3).

Modositotta: 40/2003. (VII. 16.) ESzCsM rendelet 2. § (1), 19/2009. (VI. 18.) EuM rendelet 13. § (5)
c).
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=3b)1 a lakdhely szerint illetékes tertileti védéné feladatkorébe tartozik az 1. szamu
melléklet 2. pont e)-h) alpontjaban, valamint 3. pont d)-h) és j) alpontjaban, tovabba a
tankoteles kord, de oktatasi intézménybe nem jaro 7-16 éves gyermekek esetén az 1.
szamu melléklet 4. pont d)-i) alpontjaban foglalt szlir6vizsgalatok elvégzése, az iskolai
védoéno feladatkorébe tartozik az 1. szamu melléklet 4. pont d)-i) alpontjdban foglalt
szurdvizsgalatok elvégzése, az egészségiigyi szakmai irdnyelvek és az orszagos
tisztiféorvos modszertani ajanlasai alapjan,

c)2 a tankotelezettség fenndllasa alatt az iskola-egészségligyi szolgalat a
szirévizsgalatok elvégzésében az e rendeletben és az iskola-egészségiigyi ellatasrol
sz0l6 kiilon jogszabalyban foglaltak szerint vesz részt,

d)3 a tankotelezettség megsziinését kovetéen a haziorvos az 1. szamu melléklet 4.
pontjaban foglalt szirévizsgalatokat végzi,

e)4 az 1. szamu melléklet 5. pontja szerinti 16 éves kori allapotvizsgalatok koziil - a
4/A. § (3) bekezdésében foglalt kivétellel - az a)-c) alpont szerinti vizsgalatok
elvégzése az iskolaorvos, a d)-i) alpont szerinti vizsgalatok elvégzése az iskolai
védono feladata,

f)5 az 1. szamu melléklet 1. pontja szerinti szirdévizsgalatok elvégzése - az f)
alpontja kivételével - a fekvobeteg-gyogyintézetek sziilészeti-négydgyaszati osztdlya,
illetve ujsziilott osztdlya vagy az ujszilottet ellatd neonatoldgiai osztdly (PIC),
valamint intézeten kivilli sziilés esetén az jszilott vizsgdalatat végzdé
gyermekgyogyasz szakorvos feladatkorébe tartozik. Az 1. szamu melléklet 1. pont f)
alpontjaban felsorolt vizsgalatok esetében a laboratériumi vizsgalatok elvégzésére a
kiilon jogszabaly szerinti egészségligyi szolgaltato jogosult (szolgaltatdok jogosultak),

g)6 e rendelet 3. szamu mellékletében foglalt szlir6vizsgalatot a kiilon jogszabaly
alapjan ezen feladat ellatasara jogosult?

ga)8 az 1. pont esetén a jarébeteg-ellatds keretében ndégyodgyaszati tevékenység
végzésére jogositd mulkodési engedéllyel rendelkez6é egészségligyi szolgaltato,
valamint a szakmai minimumfeltételeknek megfelel6 citodiagnosztikai laboratorium,

gb)9 a 2. a) alpont esetén a vizsgalathoz sziikséges berendezést ilizemeltets, a
szakmai minimumfeltételeknek megfelel6 szakrendelés,

gc)10 a 2. b) alpont esetén a klinikai laboratérium
végezheti,

h)11 a 2. szamu melléklet 1. i), 2. d), 3. e) és 4. d) pontjdban foglalt szlirévizsgalatok
végzése - a haziorvos mellett - a fogaszati alapellatast nyujté fogorvos feladatai kozé
is tartozik,

i)12 a mellkas-szliir6vizsgalat (tiidészirés) végzése a teriiletileg illetékes tiid6szlro
allomasok, valamint a teriileti mozgdé szakorvosi szolgalat feladatkorébe tartozik.

Megallapitotta: 28/2017. (X. 25.) EMMI rendelet 3. §. Hatdlyos: 2017. X. 30-t6l.

Megallapitotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 2. § (1). Hatdlyos: 2009. IX. 1-tdl.

Beiktatta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 2. § (2). Hatdlyos: 2009. IX. 1-t6l.

Megallapitotta: 19/2010. (IV. 22.) EiM rendelet 3. § (1). Hatalyos: 2010. V. 22-t6l.
Megallapitotta: 8/2011. (III. 21.) NEFMI rendelet 1. §. Hatalyos: 2011. IV. 1-t6l.

Jelolését modositotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 2. § (2). Mddositotta: 19/2009. (VI. 18.) EUM
rendelet 13. § (5) d).

Megallapitotta: 67/2005. (XII. 27.) EiM rendelet 2. § (2). Hatélyos: 2006. I. 1-t4l.

Megallapitotta: 67/2005. (XII. 27.) EiM rendelet 2. § (2). Jelolése modositva: 19/2009. (VI. 18.)
EiM rendelet 2. § (2) alapjan.

Jel6lése modositva: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 2. § (2) alapjan.

Jelolése moédositva: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 2. § (2) alapjan.

Beiktatta: 67/2005. (XII. 27.) EiM rendelet 2. § (3). Jelolését mddositotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM
rendelet 2. § (2). Médositotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 13. § (5) e).

Beiktatta: 36/2008. (IX. 23.) EiM rendelet 1. §. Jelolését modositotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM
rendelet 2. § (2).

— OO [l QU WN -~

—_

—_
N
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Hataly: 2017.X.30. - 2021.XI1.31. 4. oldal

4/A. 81 (1) Az 1. szamu melléklet 1. pont a)-e) alpontjaiban meghatarozott
szurévizsgalatokat végz6 fekvObeteg-gyogyintézet koteles a hazaadast megel6zéen,
illetve intézeten kiviili szililés esetében a szlrévizsgalatok elvégzésekor a gyermek
szamara kidllitani a 2/B. § szerinti Egészségiigyi Konyvet és azt atadni a torvényes
képviseld részére.
=3(2)2 A terileti védéné tavbeszéld 1'1tjén személyesen szoban vagy elektronikus
vagy papiralapu levélben irasban értesiti a korzetébe tartozé érintett gyermek
torvényes képvisel6jét a 4. § b) pontja szerinti védéndi vizsgalat esedekessegerol
jelent6ségérol, helyszinérdl, idépontjardl, tovabba felhivia a gyermek torvényes
képviselbjének figyelmét az egylttmikodési kotelezettségre és a vizsgalat
elmulasztasanak kovetkezményeire. A védénd kozremiikodik tovabba a 3. szamu
mellékletben foglalt szlir6vizsgalatokon térténé megjelenés szervezésében.

(3) A tankoételes, de iskoldba nem jaro gyermekek esetében az 1. szdmu melléklet 5.
pontja szerinti 16 éves kori zaré allapotvizsgalatokat a haziorvos (hazi gyermekorvos)
és a teriileti védoéno végzi el.

5. § (1) Amennyiben

a) a biztositott valamely betegségének kérismézése céljabol végzett vizsgalat, vagy

b) killon jogszabaly rendelkezése alapjan e rendelet hatdlya ald nem tartozo
szurévizsgalat, vagy

c) valamely munkdara vagy tevékenység végzésére vald alkalmassag megallapitasa
céljabdl végzett vizsgalat
a konkrét vizsgalat céljatél eltéré6 mas megbetegedés szirésére is alkalmas, a
korismézést az adott vizsgalattal feltarhato valamennyi megbetegedés tekintetében el
kell végezni.

(2) Az (1) bekezdésben foglaltak teljesuleset az egészségigyi szolgaltato a8.§ (1)
bekezdése szerint dokumentdlja, illetve az érintett személy részére az elvégzett
szlirésrdl leletet ad.

6. § (1)3 A magzat egészséges fejlodésének ellenérzését szolgald szirdvizsgalatokat
a varandésgondozasrol szo6l6 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet tartalmazza.

(2) A fogorvosi szlroévizsgalatok elvégzésének és igazolasanak rendjét kiilon
jogszabaly tartalmazza.

Egyéni kockazati tenyezokon alapulé sziirovizsgalatok

7. § (1)4 A kornyezeti tényez6kbol adodd lehetséges egészségkarosodasok
megel6zését  szolgald  szlrdvizsgalatok  indokoltsdgat a  népegészségiigyi
feladatkorében eljaroé fovarosi és megyei kormanyhivatal allapitja meg.

(2)5 A févarosi és megyei kormanyhivatal népegészségiigyi feladatkorében eljaréd
jarasi (fovarosi keriileti) hivatala (a tovabbiakban: jardsi hivatal) értesiti az érintett
teriileten miikod6é haziorvosi szolgdlato(ka)t arrdél, hogy az (1) bekezdés szerinti
rizikéfaktorok koziil melyek érintik az adott lakossagot.

(3)6 A jarasi hivatal értesitése alapjan a haziorvos felhivija az érintett lakossag
figyelmét a szilir6vizsgalatok igénybevételének lehetéségére és helyére.

A sziirovizsgalaton valo részvétel nyilvantartasa és igazolasa

Beiktatta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 2. § (4). Hatdlyos: 2009. IX. 1-t6l.

Megallapitotta: 28/2017. (X. 25.) EMMI rendelet 4. §. Hatdlyos: 2017. X. 30-t6l.

Modositotta: 23/2015. (IV. 28.) EMMI rendelet 15. § a).

Modositotta: 10/2011. (III. 30.) NEFMI rendelet 5. § a), 23/2015. (IV. 28.) EMMI rendelet 15. § b).
Moébdositotta: 11/2013. (II. 7.) EMMI rendelet 6. § a), 23/2015. (IV. 28.) EMMI rendelet 15. § c).
Modositotta: 10/2011. (III. 30.) NEFMI rendelet 5. § ¢), 11/2013. (II. 7.) EMMI rendelet 6. § b),
23/2015. (IV. 28.) EMMI rendelet 15. § d).
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8. § (1)1 Az 1-3. szamu mellékletben foglalt vizsgalatok elvégzését az egeszsegugyl
szolgaltato a - kulén jogszabdly szerinti - nyllvantartasaban dokumentdlja, és az
érintett személy (torvényes képviselGje) részére a vizsgalat eredményérol leletet ad.
Az 1. szadmu melléklet szerinti vizsgalatok eredményét az Egészségligyi Konyvben is
rogziteni kell.

(2) Az (1) bekezdésben foglaltakon tul a haziorvosi szolgalat nyilvantartast vezet

a) az altala elvégzett szlir6vizsgalatok idépontjarodl és eredményérdl,

b) mas egészségligyi szolgaltatd feladatkorébe tartozé sziirévizsgalatra - ideértve a
kiillon jogszabaly szerinti szdjuregi szlrévizsgalatokat is - torténd beutaldsrol és a
vizsgalat eredményérdl kidllitott leletrol,

c) a szurdvizsgalat eredménye alapjan a hdéziorvosi szolgalat altal gondozasba vett
személyekrol.

(3) Amennyiben jogszabdly egyes szirdvizsgalatok igazoldsat meghatarozott
formaban vagy adathordozoén rendeli el, az (1) bekezdésben foglaltakat e rendelkezés
figyelembevételével kell teljesiteni.

(4)2 Az 1. szamu melléklet 1. pontja szerinti szilrévizsgalatok - az f) alpont
kivételével - elvégzésének meglétét a sziilést végzo intézmény értesitése alapjan a
lakéhely szerint illetékes teriileti védéno a gyermek hazaadasat kovetd 48 oran beliil -
szombat, vasarnap vagy munkasziineti nap esetében az azt kéveté munkanapon -
ellen6érzi. A hidnyz6 szlroévizsgalatok haziorvos (hdzi gyermekorvos) altali
elvégzésének megszervezésérol a védoné gondoskodik.

(5)3 Az elveszett, megrongalédott Egészségligyi Konyv poétlasarol az érdekelt
személy (torvényes képviselgje) koteles gondoskodni. Az elveszett, megrongalédott
Egészségiigyi Konyv adatait az erre vonatkozé nyilvantartasok alapjan a haziorvos,
hazi gyermekorvos, az iskolaorvos és a védénd poétolja. Az Egészségiigyi Konyv
Védooltasi Adatlapjanak potlasa a kiilon jogszabalyban foglaltak szerint torténik.

9. § Ez arendelet 1998. januar 1-jén 1ép hatdlyba.

10. § E rendelet alkalmazasdban a 2009. szeptember 1-je el6tt sziiletettek
tekintetében az e rendelet szerinti Egészségligyi Konyvon - a 8. § (5) bekezdés utolsé
mondata kivételével - a Gyermek-egészségligyi kiskonyvet kell érteni azzal, hogy a
Gyermek-egészségiigyi kiskonyv részét képezik az egyes, kotelezé szirésekrdl késziilt
leletek is.

11. §

1. szamu melléklet az 51/1997. (XII. 18.) NM rendelethez6

Eletkorhoz kotétt sziirévizsgalatok

1. 0-4 napos életkorban:

a) teljes fizikdlis vizsgalat, kiilonos tekintettel a fejlédési rendellenességek
szurésére,

b) testtomeg, testhossz, fejkorfogat mérése és a hazai standardok szerinti
értékelése,

c) ideggyogyaszati vizsgalat,

d) csipoficam szlrése,

e) érzékszervek mikodésének vizsgalata:

ea)7 hallas objektiv vizsgalata,

Megallapitotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 3. § (1). Hatdlyos: 2009. IX. 1-tdl.

Beiktatta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 3. § (2). Hatdlyos: 2009. IX. 1-t6l.

Beiktatta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 3. § (2). Hatdlyos: 2009. IX. 1-t6l.

Megallapitotta: 19/2010. (IV. 22.) EiM rendelet 3. § (2). Hatdlyos: 2010. V. 22-t6l.

Hatdlyon kiviil helyezte: ugyane rendelet 11. § (2). Hatalytalan: 2011. VII. 1-t6l.

Megallapitotta és szamozasat mddositotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 5. §, 1. szdmu
melléklet. Hatédlyos: 2009. IX. 1-t6l. Lasd még: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 13. § (3). A korabbi
mellékletet mddositotta: 19/2009. (VI. 18.) EuM rendelet 13. § (4) c).

7 Modositotta: 16/2015. (III. 30.) EMMI rendelet 8. §.
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51/1997. (XII. 18.) NM rendelet - a kotelez6 egészségbiztositas keretében igénybe Netjogtar
veheto betegségek megelozését és korai felismerését szolgalo egészségiigyi szolgalta
Hataly: 2017.X.30. - 2021.XI1.31. 6. oldal

eb) latés vizsgalata,

f) velesziiletett anyagcsere-betegségek:
pi=fa) galactosaemia (0sszgalaktéz-szint és Gal-1-PUT), hypothyreosis, biotinidaz
hiany,

fb) tomegspektografias vizsgalattal, egy vizsgalati mintdbdl: javorfaszorp betegség
(MSUD), tyrosinaemia I, II, citrullinaemia I (argininosuccinat synthase hiany, ASS),
arginosuccinic aciduria (arginosuccinat lyase hidny, ASL), homocystinuria,
rovid-lanci  acyl-CoA dehydrogenase hidny (SCAD), kozép-lanci acyl-CoA
dehydrogenase hiany (MCAD), hosszu-lanci hydroxi-acyl-CoA dehydrogenase hiany
(LCHAD), nagyon hossza-lanca acyl-CoA dehydrogenase hiany (VLCAD),
Carnitin-palmytoil transferase hidany (CPT-I, II), Carnitin transzport zavara (CT),
multiplex acyl-CoA dehydrogenase defectus (glutarsav aciduria GA 1I),
beta-ketothiolase (oxothiolase) hidny, glutdrsav aciduria I (GAI), isovaleriansav
acidaemia (IVA), metilmalonsav acidaemia (MMA), propionsav acidaemia (PA),
3-hydroxi-3-metilglutaryl-(HMG-)-CoA lyase, methylcrotonyl CoA karboxylase hiany
(MCC) multiplex carboxylase hiany, phenylketonuria
ujszulottkori sziirése.
=32.1 Ujszilott hazaadasat kovetd elsé vizsgdalat esetén, valamint 1, 2, 3,4, 6 és 9
honapos életkorban:
=a) teljes fizikdlis vizsgalat, kilonos tekintettel a fejlédési rendellenességek
szlurésére,

b) mozgasszervi vizsgalat, csip6ficam szlrése 4 honapos korig,

c) idegrendszer vizsgalata,

) rejtettheréjliség vizsgalata,

e) adaptacio, gondolkodas, preverbalis képességek, kommunikacié, szocializacio,
testi fejlodés és motoros képességek (nagymozgasok, finommozgasok/manipulacio)
vizsgalata,

%ﬁ érzékszervek, érzékelés, észlelés vizsgalata (1atas, hallas),

g) testhossz, testtomeg, fejkorfogat mérése, a fejlodés és taplaltsagi allapot
értékelése a hazai standardok alapjan,
=3h) rizikoszirés a hazaadast kovetéen 1 hénapon belill és az életkorilményekben
torténé egészségi, kornyezeti valtozas esetén.
=33.2 12 hénapos, sziitkség esetén 15 hénapos, 18 hdnapos, 2 éves, szikség esetén
2,5 éves, 3 éves életkorban és ezt kovetden 6 éves életkorig évente:

a) teljes fizikalis vizsgalat,

b) idegrendszer vizsgalata,

c) rejtettheréjliség vizsgdalata 2 éves korig, herék vizsgalata évente,

) testmagassag, testtomeg (fejkorfogat sziikség szerinti mérése), a fejlédés és
taplaltsagi allapot értékelése hazai standardok alapjan,
=je) adaptéacié, gondolkodéas, preverbalis képességek, kommunikacid, szocializacio,
testi fejlodés és motoros képességek (nagymozgasok, finommozgasok/manipuldcio)
vizsgalata,
%ﬁ érzékszervek, érzékelés, észlelés vizsgalata (1atas, hallas),

g) mozgasszervek vizsgalata: kiilonos tekintettel a labstatikai problémdkra és a
gerinc rendellenességeire (tartashiba, scoliosis),

h) vérnyomas mérése 3-6 éves életkor kozott,

i) korai fogaszati szlirés és gondozas,

j) rizikészirés az életkorilményekben torténé egészségi, kornyezeti valtozas
esetén.

4. 6-18 év kézott ketévente3:
a) teljes fizikalis vizsgalat,

1 Megallapitotta: 28/2017. (X. 25.) EMMI rendelet 5. §, 1. melléklet. Hatalyos: 2017. X. 30-tdl.

2 Megallapitotta: 28/2017. (X. 25.) EMMI rendelet 5. §, 1. melléklet. Hatdlyos: 2017. X. 30-t6l.

3 Amennyiben a vizsgalat éve egybeesik a 16 éves kori zard allapotvizsgalattal, abban az esetben a
két vizsgalatot 6sszevontan kell elvégezni.



51/1997. (XII. 18.) NM rendelet - a kotelez6 egészségbiztositas keretében igénybe Netjogtar
veheto betegségek megelozését és korai felismerését szolgalo egészségiigyi szolgalta
Hataly: 2017.X.30. - 2021.XI1.31. 7. oldal

b) a kérelézmény és csaladi anamnézis ismételt felvétele,

c) az anamnézis alapjan veszélyeztetett gyerekek kisziirése, sziikség esetén
szakorvosi vizsgdlatra iranyitdsa,

d)1 pajzsmirigy tapintasos vizsgalata 4. évfolyamtdl,

e) a testmagassag, testtomeg, a testi fejlettség és taplaltsagi allapot hazai
standardok szerinti értékelése, a nemi fejlédés értékelése,

f) pszichés, motoros, mentalis, szocidlis fejlédés, magatartasproblémak feltarasa,

g) érzékszervek miikodésének vizsgalata a szakmai irdnyelveknek megfeleléen, a
szinlatas vizsgalata,

h)2 mozgdasszervek vizsgalata: kiilonos tekintettel a ldbstatikai problémdkra és a
gerinc-rendellenességekre,

i) vérnyomasméreés,

Jj) fogaszati szlirés és gondozas.

5. 16 éves korban (a szeptember 1-je és a kovetkezd év augusztus 31-e kozott 16.
életéviiket betoltok)

a) teljes fizikalis vizsgalat,

b) a korel6zmény és csaladi anamnézis ismételt felvétele, az anamnézis alapjan
veszélyeztetett gyerekek kisziirése, sziikség esetén szakorvosi vizsgalatra irdnyitasa,

c) a taplaltsagi allapot, a sziv- és érrendszeri allapotfelmérés,

d) testmagassag, testtomeg mérése, a testi fejlettség és taplaltsagi allapot hazai
standardok szerinti értékelése,

e) pszichés, motoros, mentalis szocialis fejlédés és magatartdsproblémadk feltarasa,

f) érzékszervek miikodésének vizsgalata (latds, kancsalsag, hallas),

g) mozgasszervek vizsgalata, kilonos tekintettel a labstatikai problémaéakra és a
gerinc-rendellenességekre (tartashiba, scoliosis),

h) vérnyomdasmeérés,

i)3 pajzsmirigy tapintasos vizsgalata.

A csalddi anamnézis, a teljes koru fizikdlis vizsgdlat eredményei alapjan,
amennyiben a szakorvos indokoltnak tartja, célzott vizsgalatok végzése sziikséges.

2. szamu melléklet az 51/1997. (XII. 18.) NM rendelethez4

1. 21 éves korban a felnéttkori alapstdatusz meghatdarozdasa5

a) a csalddi anamnézis adatainak frissitése, kulonos tekintettel a szulok és a
testvérek kozott a korai életkorban (férfiaknadl 55 évnél, ndéknél 65 évnél
fiatalabbakndl) jelentkez6 szivkoszoruér-betegségre, érelmeszesedéssel kapcsolatos
széliitésre, veréérszikiiletre,

b) életmddbeli tényezok (taplalkozasi szokasok, fizikai aktivitds, dohanyzas,
alkoholfogyasztas) feltarasa,

c) részletes fizikalis vizsgalat, testsuly, haskorfogat, testmagassag, testtomegindex
meghatdrozasa, vérnyomasmeérés,

d) abdomindlis obesitas (haskorfogat néknél = 80 cm, férfiaknal = 94 cm) esetén a
metabolikus szindroma mas alkotdelemei (triglicerid-szint, HDL-koleszterin-szint,
vérnyomasérték, éhomi vércukorszint) fennalldsanak a vizsgalata,

Moébdositotta: 19/2010. (IV. 22.) EiM rendelet 3. § (5).

Modositotta: 19/2010. (IV. 22.) EuM rendelet 4. §.

Beiktatta: 19/2010. (IV. 22.) EiM rendelet 3. § (4), 1. melléklet. Hatalyos: 2010. V. 22-tél.
Megallapitotta és szdmozasat modositotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 13. § (4) b), d).
Hatélyos: 2009. IX. 1-t6l.

Alkalmazasara lasd: 67/2005. (XII. 27.) EiM rendelet 4. § (4).
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51/1997. (XII. 18.) NM rendelet - a kotelez6 egészségbiztositas keretében igénybe Netjogtar
veheto betegségek megelozését és korai felismerését szolgalo egészségiigyi szolgalta
Hataly: 2017.X.30. - 2021.XI1.31. 8. oldal

e) a 2-es tipusu diabetes mellitus szempontjabdél nagy kockazati személyeknél
(elhizds, a diabetes mellitus csalddi halmozoddésa, a koérel6zményben gestatios
diabetes) ordlis gliikkéz tolerancia teszt elvégzése (éhomi és 120 perces értékek
értékelése) vagy ennek Kkivitelezhetetlensége esetén éhomi és postprandialis
vércukorszint meghatarozasa,

f) a teljes kardiovaszkuldaris kockazat felmérésel,

g) vesebetegség szempontjabdl nagy kockazati személyeknél (6roklédo
vesebetegség familidris el6forduldsa, hiperténia, diabetes mellitus stb. fenndallasa)
szérum Kkreatininszint, a kreatinin clearance becsiilt értékének a meghatarozasa2
vizeletvizsgalat (tesztcsikkal): fehérje- és haematuria meghatdrozasa,

h) a csaladi kérel6zmény elemzése a 40 éves kor alatt a sziillok és a testvérek kozott
el6fordul6 benignus és malignus szolid tumorokra, valamint hajlamosité allapotokra,

i) sztomato-onkolégiai vizsgdlat, kulonos tekintettel a parodontosisra, mint
ateroszklerodzisra is hajlamositd tényezére, valamint az ajak- és szdjluregi rakra
hajlamosité allapotokra,

Jj) latasvizsgalat.

2.21-40 év kozott3

a) otévente az 1. pont a)-f) alpontjaiban szerepld vizsgalatok ismétlése az 1. pont f)
alpontja alapjan kis kardiovaszkularis kockazatu egyéneknél,

b) kétévente az 1. pont a)-f) alpontjaiban szerepl6 vizsgalatok ismétlése az 1. pont f)
alpontja alapjan kézepes és nagy kardiovaszkularis kockazati egyéneknél,

c) kétévente a vesebetegség szempontjabol nagy kockazati személyeknél
(hipertdénia, diabetes mellitus) szérum kreatininszint meghatarozasa, vizeletvizsgalat
(tesztcsikkal): mindkét nemben fehérjetirités, haematuria meghatarozasa,

d) kétévente sztomato-onkoldgiai szlir6vizsgalat.

3. 40-64 éves kor kozott4

a) otévente az 1. pont a)-f) alpontjaiban szerepld vizsgalatok ismétlése az 1. pont f)
alpontja alapjan kis kardiovaszkularis kockazatu egyéneknél,

b) kétévente az 1. pont a)- -f) alpontjaiban szereplo vizsgalatok ismétlése az 1. pont f)
alpontja alapjan kézepes és nagy kardiovaszkularis kockazati egyéneknél,

c) kétévente a nagy kardiovaszkularis kockazatu személyeknél a panaszt nem okozd
ateroszklerozis tiineteinek a vizsgdlata (a periférids artéridk tapintdsa és
meghallgatasa), ultrahangos aramlasméréssel (,mini-Doppler”) a boka-kar index
meghatarozasa,

d) kétévente a vesebetegség szempontjabol nagy kockdzati személyeknél
(hipertdnia, diabetes mellitus) szérum Kkreatininszint, a kreatinin clearance becsiilt
értékének a meghatarozasa, vizeletvizsgalat (tesztcsikkal: fehérjetirités, haematuria
meghatarozasa,

e) kétévente sztomato-onkoldgiai sziirés,

)5 évente mellkas-szlrovizsgalat (tiidésziirés).

4. 65 éves kor felett6

1 A kardiovaszkuléris kockazat fokozatai: Nagy kockazat: a 10 éven beliil vagy a 60 éves életkorra
eldrevetitve varhatd, kardiovaszkularis okbodl bekovetkezd, haldlozas valdszinlisége a SCORE
tédblazat alapjan >=5%, 2-es tipusu diabetes mellitus, mikro- vagy makroalbuminuriaval jaré 1-es
tipust diabetes mellitus fennalldsa, egyéb kockézati tényezdk sulyos foka: 6sszkoleszterin-szint >=
8 mmol/1 vagy LDL-koleszterin szint >= 6 mmol/1 vagy vérnyomds >=180/110 Hgmm vagy
testtomegindex 40 kg/m2. Kozepes kockdzat (SCORE >= 3-<5%): hypercholesterinaemia és
tovabbi 2 vagy tobb, de nem stlyos fokozatu kockazati tényez6 fenndllasa. Kis kockazat (SCORE
<3%): hypercholesterinaemia és még 1 kockazati tényezd jelenléte.

A becsiilt kreatinin clearance értéke (ml/min): férfiaknal: [140-életkor) x testtomeg (kg)1/0,8 x
szérum kreatinin (émol/1); n6knél az eredményt 0,85-tel meg kell szorozni.

Alkalmazdasara lasd: 67/2005. (XII. 27.) EiM rendelet 4. § (4).

Alkalmazasara lasd: 67/2005. (XII. 27.) EuM rendelet 4. § (4).

Beiktatta: 36/2008. (IX. 23.) EiM rendelet 4. §, melléklet 1. Hatdlyos: 2008. X. 1-t6l.
Alkalmazasara lasd: 67/2005. (XII. 27.) EiM rendelet 4. § (4).
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51/1997. (XII. 18.) NM rendelet - a kotelez6 egészségbiztositas keretében igénybe Netjogtar
veheto betegségek megelozését és korai felismerését szolgalo egészségiigyi szolgalta
Hataly: 2017.X.30. - 2021.XI1.31. 9. oldal

a) az életkorral jaro fokozott kardiovaszkularis kockdzat miatt kétévente az 1. pont
b)-e) alpontjaiban szerepld vizsgalatok ismétlése,

b) kétévente a panaszt nem okozdé ateroszklerdzis tiineteinek a vizsgdlata (a
periférids artéridk tapintdsa és meghallgatdasa), ultrahangos &ramlasmeéréssel
(, mini-Doppler”) a boka-kar index meghatarozasa,

c) kétévente a vesebetegség szempontjabol nagy kockazati személyeknél
(hipertdnia, diabetes mellitus) szérum Kkreatininszint, a kreatinin clearance becsiilt
értékének a  meghatdrozdsa, vizeletvizsgdlat: fehérjelirités, @ haematuria
meghatarozasa,

d) kétévente sztomato-onkoldgiai szilirés,

e) évente az érzékszervek vizsgalata,

)1 évente mellkas-szlrovizsgalat (tiiddsziirés)

3. szamu melléklet az 51/1997. (XII. 18.) NM rendelethez?2

Népegészségiigyi céelu, célzott sziirévizsgdlatok

1.3 25 és 65 év kozott népegészségligyi céllal egyszeri negativ eredményl
szuirévizsgalatot kovetéen haromévenként méhnyakszirés, kiilonos figyelemmel a
méhnyakelvaltozasok sejtvizsgalatara (citoldogia),

2. 45 és 65 év koOzott népegészségiigyi céllal kétévenként az emld lagyrész
rontgenvizsgalatan alapulé emlészirés (mammografia),

3-4.4

Beiktatta: 36/2008. (IX. 23.) EiM rendelet 4. §, melléklet 2. Hatalyos: 2008. X. 1-t6l.
Megallapitotta és szamozasat mddositotta: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 13. § (4) b), d).
Hatélyos: 2009. IX. 1-t6l.

Megallapitotta: 9/2015. (II. 10.) EMMI rendelet 1. §, 1. melléklet. Hatédlyos: 2015. X. 1-t6l.
Hatdlyon kiviil helyezte: 19/2009. (VI. 18.) EiM rendelet 13. § (4) a). Hatdlytalan: 2009. IX. 1-t6l.
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51/1997. (XII. 18.) NM rendelet - a kotelez6 egészségbiztositas keretében igénybe Netjogtar
veheto betegségek megelozését és korai felismerését szolgalo egészségiigyi szolgalta
Hataly: 2017.X.30. - 2021.XI1.31. 10. oldal

TARTALOMJEGYZEK

51/1997. (XII. 18.) NM rendelet ____________________________________
a kotelez6 egészségbiztositas keretében igénybe vehet6
betegségek megelozesét és korai felismeréeset szolgalo
egészségugyi szolgaltatasokrol és a szurdvizsgalatok
igazolasarol ________ .
Altaldnos rendelkezések ______ . ______________
Eletkorhoz kotott szlirévizsgélatok .. ___________________.
Egyéni kockdzati tényez6kon alapuld szlrévizsgalatok
A szirG6vizsgalaton valé részvétel nyilvantartésa és
igazolasa ___ ...
1. szadmu melléklet az 51/1997. (XII. 18.) NM
rendelethez _______________ _____________.
Eletkorhoz kotétt sziirévizsgalatok _ .. .. _________
2. szamu melléklet az 51/1997. (XII. 18.) NM
rendelethez _____________ o ______.

3. szamu melléklet az 51/1997. (XII. 18.) NM
rendelethez ___________ o _____. 9
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